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Une conférence de Sarah Duflon, 
co-fondatrice de l’association naît-sens

Le processus physiologique de la naissance permet aux femmes de 
mettre au monde leur enfant par elles-mêmes. 

Pourtant, l’accouchement apparaît souvent comme 
compliqué, dangereux, 

extrêmement douloureux, nécessitant une aide extérieure.

Un nouveau regard sur la naissance
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Pourquoi? 
Quels sont les réels besoins d’une femme en train 

d’accoucher et d’un bébé en train de naître? 
Que nous apporte la science de nouveau? 


